
Solidariedade
não tem
Idade

Proteja a sua
Residência

Conselhos da PSP

Feche sempre portas e
janelas antes de sair.

Mantenha a entrada da casa
iluminada à noite.

Identifique quem está à
porta antes de abrir.

Use a corrente de segurança
ao falar com desconhecidos.

Não guarde grandes quantias
de dinheiro em casa.

Guarde objetos de valor num
cofre ou local seguro.

Conte com a ajuda dos seus
vizinhos.

Tenha os números de
emergência sempre à mão.

Cuidados na
Via Pública

Planeie o percurso antes de sair.

Evite andar sozinho, sobretudo
à noite.

Não exiba dinheiro ou objetos
de valor.

Guarde a carteira em local
seguro.

Seja discreto ao utilizar o
multibanco.

Se suspeitar que está a ser
seguido, entre num local seguro
e contacte a Polícia.

Tenha as chaves preparadas
antes de chegar a casa.



Cuidados nos
transportes
Evite paragens ou estações
isoladas, sobretudo à noite.

Leve separado o dinheiro
necessário para a viagem.

Sente-se perto do motorista
quando possível.

Evite carruagens ou veículos
vazios.

Mantenha a mala fechada e
junto ao corpo.

Evite Burlas
Confirme sempre a identidade
antes de transferir dinheiro.

Faça perguntas que apenas um
familiar saiba responder.

Em caso de dúvida, peça ajuda a
alguém da sua confiança.

Mantenha-se informado sobre as
burlas mais comuns.

Nunca forneça dados pessoais
ou bancários a desconhecidos.

Contacte-nos

Ligue para a
esquadra da sua

zona de residência.

proximidade@psp.pt
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