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Caderno de Encargos

Clausula 1.2

Ambito legal
Além dos preceitos normativos indicados neste caderno de encargos e atento o objeto do procedimento,
0s cocontratantes obrigar-se-do a respeitar as normas legais aplicaveis a execucdo do fornecimento de
servicos e bens objeto do concurso.

Clausula 2.2
Objeto

1. O presente caderno de encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar, na sequéncia
do procedimento pré-contratual, que tem por objeto a externalizacdo das messes e bares da Policia de
Seguranca Publica (PSP), mediante a cedéncia dos espagos e equipamentos existentes.
2. A cedéncia mencionada no ponto anterior destinar-se-a a confecdo e fornecimento de refeicGes nas
messes e de produtos alimentares diversos/servico de cafetaria nos bares do dispositivo policial, em
conformidade com o anexo lll.
3. Este modelo obriga o(s) cocontratante(s) a assumir(em) todas as responsabilidades inerentes ao
fornecimento de refeicGes confecionadas, prestacdo de servicos associados e equipamentos essenciais,
cumprindo as especificacGes técnicas e as capitacdes que se encontram definidas no presente caderno de
encargos.

Clausula 3.2
Divisdo por Lotes
A concessdo dos servicos serd adjudicada sob a forma de lotes auténomos, nos termos do anexo I, sendo
vedada a sua divisdo ou fragmentacdo com o intuito de contornar os limiares de contratacdo estabelecidos
legalmente.

Clausula 4.2
Entidade publica contratante

1. O contraente publico é a Policia de Seguranca Publica (PSP), em representacdo do Estado Portugués,
com o numero de identificacdo fiscal, 600 006 662, sita no Largo da Penha de Franca, n.2 1, em Lisboa, com
o codigo postal 1199-010 Lisboa.

2. O servico responsavel pelo procedimento é a Divisdo de Aquisicdes e Contratos, do Departamento de
Logistica da Direcdo Nacional da PSP, sito na Avenida Anténio Augusto Aguiar, n.2 20, 8.2 andar, em Lisboa,
com o cédigo postal 1050-016 Lisboa.

Clausula 5.2
Disposi¢ses e cldusulas por que se rege o contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.
2. O contrato a celebrar integra também os elementos constantes do disposto no n.2 2 do artigo 96.2 do
Cdédigo dos Contratos Publicos, doravante designado por “CCP”.
3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.
4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do contrato e seus
anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no
artigo 99.2 do CCP e aceites pelo cocontratante nos termos do disposto no artigo 101.2 do CCP.
5. O procedimento e o contrato a celebrar obedecem ainda:

a) Ao Cddigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n® 18/2008, de 29 de Janeiro, com as

sucessivas alteracdes.
b) A restante legislacdo e documentac3o aplicavel.

Clausula 6.2
Esclarecimento de duvidas
1. As duvidas que o cocontratante tenha na interpretacdao dos documentos por que se rege o contrato
devem ser submetidas ao servico responsavel pelo procedimento antes do inicio da execugdo contratual.
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2. No caso de as duvidas ocorrerem somente apds o inicio da execucdo da prestacdo contratada, deve o
cocontratante submete-las imediatamente ao servico responsavel pelo procedimento, juntamente com os
motivos justificativos da sua ndo apresentacdo antes do inicio daquela execugdo.

3. O incumprimento do disposto no numero anterior torna o cocontratante responsavel por todas as
consequéncias da errada interpretacdo que porventura haja feito, incluindo repor a situacdo no estado em
gue se encontrava anteriormente.

Clausula 7.2

Vigéncia do contrato
1. A vigéncia do contrato iniciard no dia 01 de janeiro de 2027 e terd o seu términus em 31 de dezembro,
sendo eventualmente renovavel por periodos de 1 (um) ano, até ao limite acumulado de 3 (trés) anos, sem
prejuizo das obrigacGes acessoérias que devam perdurar para além da cessacdo do mesmo, nos termos do
CCP.
2. O contrato poderd ser prorrogado, desde que as condicdes do mercado ndo se alterem
substancialmente e os contraentes considerem as condicGes contratuais benéficas para ambas as partes,
necessitando sempre da devida fundamentacdo e autorizacdo do 6rgao competente.
3. Para os efeitos anteriormente previstos, o periodo é automaticamente renovavel, se ndo for
denunciado por carta registada com aviso de rececdo, por qualquer das partes com antecedéncia minima
de 30 (trinta) dias, relativamente ao seu termo ou de qualquer das suas renovacoes.
4. Caso a data prevista para o inicio da vigéncia contratual seja alterada seja alterada por facto imputavel
ao cocontratante, havera lugar a aplicacdo das correspondentes penalidades e serd lavrada adenda
retificativa da mesma.

Clausula 8.2
EspecificagOes técnicas
1. Em sede de execucdo contratual, a concessdo das messes e bares mencionadas nos lotes submetidos a
concorréncia compreendera o fornecimentos das refeicGes especificadas no anexo | e de produtos de
cafetaria, em conformidade com o anexo Il.
2. O fornecimento de todos os produtos e das refeicGes, confecionadas nas instalacdes das messes, devem
decorrer de acordo com a legislacdo em vigor, em matéria de acondicionamento, calibragem, estado de
conservacdo e outros requisitos exigidos por normas legais em vigor.
3. Todos os equipamentos a instalar (maquinas de café, arcas congeladoras, maquinas de refrigeracdo de
dgua e sumos, mesas e cadeiras para os bares, etc.), essenciais a boa execuc¢do do contrato, serdo da
inteira responsabilidade dos cocontratantes. Os equipamentos que ja se encontram instalados nas messes
e nos bares serdo cedidos aos cocontratantes, ficando a sua manutencdo e conservagdo a responsabilidade
dos cocontratantes.
4. Atendendo a natureza do servico da entidade adjudicante o funcionamento das messes e dos bares
poder-se-a executar em periodos fora do horario de funcionamento definido, considerando a natureza da
atividade policial e a necessidade de apoio dai decorrente.
5. Os cocontratantes deverdo assegurar o cumprimento das regras de higiene individual do pessoal afeto
ao servico no decorrer de todas as operagdes, bem como a sua apresentacdo, devidamente fardados.
Aqueles que contactam diretamente com os utentes deverdo fazer uso de camisa cldssica, de cor branca,
laco, calga cldssica, meias e sapatos de cor preta, sem mencdo de qualquer tipo publicidade, designacdo da
firma ou outras referéncias, salvo as que forem obrigadas pela entidade publica contratante.
6. Além do vinculo, o cocontratante serd responsavel pelo desempenho e assiduidade dos recursos
humanos por si contratados, bem como pela sua substituicido em caso de auséncias legais (férias) ou
imprevistos (baixas por doenca, auséncias temporarias ou outras), sendo obrigado a manter em normal
funcionamento as tarefas acometidas aqueles.
7. O cocontratante deverda ainda proceder a substituicdo imediata dos trabalhadores faltosos ou
considerados inadequados para a prestacdo dos servicos, por razdes que lhe sejam imputdaveis, por forma a
evitar qualquer interrupcao no funcionamento dos servicos.
8. Os servicos dos cocontratantes deverdo garantir as funcdes basilares, nomeadamente:
a) Preparacdo, disposicdo e higienizacdo das salas de refeicdes e dos bares;
b) Empacotamento e disposicdo dos talheres;
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c) Distribuicdo e rececdo de todos os utensilios e géneros necessarios a atividade;
d) Colocar nos balcdes e mesas todos os géneros sélidos ou liquidos que facam parte da atividade;
e) Venda das refeicGes e dos produtos de cafetaria;
f) Assegurar os servicos de pré-preparacdo dos alimentos e no caso dos cozinheiros proceder a
respetiva confecdo;
g) Lavagem de utensilios, recipientes, arcas e camaras frigorificas e executar todos os servicos de
limpeza e asseio dos diversos sectores que compdem a sala de refeicdes e a linha de empratamento;
h) Os cocontratantes serdo responsdveis pela execucdo dos processos inerentes ao
controlo/levantamento diério de necessidades e encomenda dos produtos.
9. Os cocontratantes deverdo quantificar diariamente os bens vendidos e entregar mensalmente os
respetivos mapas discriminativos e apresentar demonstracdo simples dos resultados gerados pela(s)
messe(s)/bar(es) aos servicos da cedente.
10. O processo de venda das refeicGes e dos produtos de cafetaria deverd ter subjacente a tabela de
precos definida em conformidade com os precos base estipulados ou, caso sejam mais baixos, os propostos
pelo cocontratante.
11. O preco das refeicdes e dos produtos de cafetaria deverdo incluir todos os encargos e despesas,
nomeadamente os relativos ao transporte dos bens objeto do contrato para o respetivo local de entrega,
bem como quaisquer encargos decorrentes da utilizacdo de marcas registadas, patentes ou licencas e
ainda todos os e encargos associados a atividade do cocontratante.
12. N3do é permitida a venda de tabaco ou de bebidas com alcool, exceto vinho as refei¢des.

Clausula 9.2
Preco base
1. Para efeitos de preco base considerar-se-do os seguintes valores:
a) Os precos unitarios base das refeicGes sdo os constantes no anexo I;
b) Os precos unitarios base dos produtos de cafetaria sdo os constantes no anexo Il.
2. Ndo estdo previstos quaisquer encargos decorrentes da execucdo contratual para a entidade publica
contratante.
3. Por questbes de uniformizacdo, os precos referenciados e considerados base (maximo) incluem o
imposto sobre o valor acrescentado (IVA) as taxas legais em vigor.

Cldusula 10.2
Obrigacdes do cocontratante
Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas na legislacdo aplicavel, no presente caderno de encargos ou
nas cldusulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o cocontratante as seguintes
obrigac¢Ges principais:
a) Obrigacdo de fornecimento de servigos de alimentacao necessdrios ao funcionamento dos espacgos
afetos as messes e bares concessionados, nos horarios de funcionamento estabelecidos;
b) Reposicdo didria dos produtos alimentares pereciveis ou fora de validade.
c) A atribuicdo e o reajustamento dos recursos decorrerdo da procura, cuja quantidade é varidvel e s6
determindvel em sede de execugdo contratual.

Cldusula 11.2

Confecdo das refeigbes e conformidade dos produtos alimentares fornecidos
1. O cocontratante obrigar-se-a a confecionar refei¢cdes e a fornecer bens alimentares objeto do contrato
com observancia, em termos de valor caldrico, vitaminico, proteico, lipidico e hidratos de carbono, das
capitacdes minimas obrigatdrias previstas no Anexo | ao presente caderno de encargos, bem como com
observancia das ementas estabelecidas.
2. As refeicdes objeto do contrato devem ser confecionadas com géneros alimentares de boa qualidade e
em perfeito estado de conservacao e higiene.
3. O cocontratante é responsavel pela rastreabilidade, armazenagem e conservacdo dos géneros
alimentares incorporados nas refeicdes, nas instalacdes colocadas ao seu dispor e nos locais de consumo,
devendo ainda garantir as necessarias condi¢Ges higiene-sanitarias na confecdao das refeicbes e no
manuseamento dos géneros alimentares e produtos incorporados ou utilizados na confegdo das mesmas.

Pagina 4 de 32



4. Para além dos alimentos que integram as ementas, devera ser colocada a disposi¢ao dos colaboradores
bebidas e outros complementos adequados.

5. O cocontratante é responsavel pela distribuicdo das refei¢cdes, a qual inclui o respetivo empratamento,
devendo os pratos ter uma apresentacdo cuidada e os talheres ser empacotados.

6. Ndo podem ser utilizados na confecdo de refei¢cdes restos ou sobras de quaisquer outras refeicGes.

7. O azeite para tempero dos alimentos devera ser “azeite virgem” para a confecdo, e “azeite extra
virgem” para o tempero em cru.

Clausula 12.2
Ementas

1. O cocontratante fica obrigado a confecionar as refeicdes de acordo com as ementas variadas e
organizadas segundo um plano mensal, aprovado pelos servicos da entidade publica contratante,
constituidas por 3 (trés) pratos quentes, sendo um de carne, um de peixe e um de dieta.
2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, para situacBes ocasionais devera ainda garantir a
possibilidade de fornecimento de um prato de bife, de peixe cozido e de omeleta.
3. As ementas referidas no nimero anterior ndo poderdo ser alteradas, exceto quando, em circunstancias
excecionais, 0os pratos constantes da ementa apresentada se esgotem, podendo, nesses casos, O
cocontratante confecionar pratos adicionais similares.
4. O cocontratante obriga-se a afixar em local visivel as ementas no refeitério ao almogo e ao jantar.

Cldusula 13.2

Regime de fornecimento das refei¢cdes
1. O cocontratante obriga-se a disponibilizar as refeicdes na(s) linha(s) de fornecimento da(s) messe(s),
com excecdo dos almocos e jantares servidos nas salas ou espacos reservados.
2. A prestacdo do servico de cafetaria e pastelaria realiza-se em regime de “servico ao balcdo”.
3. Quando as refeices forem servidas em tabuleiro, cabe aos utentes colocar os tabuleiros nos locais
préprios, obrigando-se o cocontratante a garantir a existéncia de toda a palamenta necessaria para o
efeito.
4. O cocontratante obriga-se ainda a preparar as mesas e as cadeiras para o inicio das refeicdes,
garantindo a sua imediata reutilizacdo pelos utentes que se seguirem.
5. O tempo maximo de espera dos utentes a considerar, relativamente a qualquer dos servigos prestados
pelo cocontratante, é de 15 minutos.

Cldusula 14.2
Qualidade nos alimentos
O cocontratante é responsavel pela qualidade dos alimentos fornecidos, obrigando-se aos seguintes
procedimentos:

a) Efetuar a rastreabilidade dos alimentos e proceder a autoavaliagdio dos métodos aplicados, a
auditoria dos fornecedores, ao controle de mercadorias e géneros, ao controle do rigor dos
processos de confegdo, as andlises microbioldgicas de controlo necessarias e a formacgdo adequada
do seu pessoal;

b) Executar o fornecimento de servicos de refei¢cBes, cafetaria e pastelaria nas messes e bares de
acordo com a legislacdo e boas praticas em matéria de higiene e seguranca alimentar.

c) Possuir técnicos integrados ou ndo na empresa, responsaveis pelo controlo da qualidade;

d) Ter um seguro de responsabilidade civil inerente a execucdo da prestacdo objecto do procedimento.

Cldusula 15.2

Pregos dos produtos alimentares e refeigdes
1. O cocontratante obriga-se a vender os produtos alimentares e a servir as refeicdes nas messes e bares
identificados nos Anexos Il e lll, pelos precos constantes na respetiva proposta, ndao podendo em qualquer
circunstancia ser superior aos precos base previamente definidos.
2. O cocontratante obriga-se a manter em local visivel a tabela de precos.
3. A inclusdo de novos produtos de cafetaria ndao previstos no Anexo Il, apds a adjudicacdo, carece de
proposta fundamentada do cocontratante e de autorizacdo prévia e expressa do servico responsavel pelo
procedimento, mediante a aprovacdo da respetiva tabela de precos.
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Cl3usula 16.2
Servigos especiais
O cocontratante fica obrigado a servir refeicGes em embalagem descartavel quando os utentes assim
requeiram, bem como salvaguardar ainda o fornecimento de refeicdes completas a cidaddos detidos,
requeridos pelos servicos policiais, constituindo esta ultima despesa encargo do Estado.

Clausula 17.2

Utilizacdo dos equipamentos e utensilios de cozinha
1. O cocontratante devera assegurar a correta utilizacdo das instalacGes e demais equipamentos, que |he
tenham sido confiados, existentes na cozinha, copa, despensas, refeitérios e cafetarias, respeitando as
instrucdes de funcionamento, as regras de seguranca aplicaveis e ainda qualquer instrucdo que tenha sido
legitimamente dada pela entidade publica.
2. Deverd ainda garantir a existéncia dos equipamentos e utensilios que sejam necessarios, em quantidade
e em qualidade, para o cumprimento das prestacdes objeto do contrato.
3. A substituicdo e reposicdo dos utensilios de cozinha sdo suportadas pelo cocontratante, ndo podendo o
material adquirido ser de qualidade inferior ao substituido.
4. O cocontratante fica responsavel pela utilizacdo dos bens materiais e equipamentos referidos, correndo
por sua conta as perdas ou danos verificados ndo decorrentes de uma normal utilizacdo dos mesmos.

Cldusula 18.2

Limpeza e arrumacdo das instalagtes e mobilidrio
1. O cocontratante fica obrigado a proceder a limpeza e arrumacdo dos equipamentos, materiais e
utensilios de cozinha que lhe tenham sido confiados, bem como das instalacGes afetas aos refeitérios,
incluindo todas as superficies normalmente acessiveis, nomeadamente, o pavimento, paredes, portas, e
clpulas de exaustdo.
2. Os produtos e servicos necessarios para a desinfecdo e limpeza das instalacGes e mobiliario referido no
numero anterior sdo adquiridos pelo cocontratante a expensas préprias, devendo os mesmos estar
certificados para a drea alimentar.
3. O cocontratante fornece o fardamento completo aos seus funcionarios (bata, avental, touca ou boné,
luvas, mdscara, calcado apropriado), podendo ser utilizado material descartavel.

Cldusula 19.2
Politica ambiental e recolha dos residuos sélidos
Na execuc¢do dos servicos contratados, tendo em consideragdo o previsto na Resolucdo do Conselho de
Ministros n.2 132/2023 e a necessidade de serem utilizados artigos descartaveis, o cocontratante devera,
no minimo, dotar dos seguintes critérios ecoldgicos:
a) Possuir certificacdo ISO 14001 e/ou EMAS (certificacdo ambiental) para atividade relacionada com
o objeto do contrato a celebrar, ou equivalente.
b) Requisitos gerais para a prestacdo do servico:
e Assegurar a recolha seletiva, transporte e despejo dos desperdicios e residuos da atividade
para posterior tratamento e reciclagem;
e Fornecimento de artigos (talheres, pratos, recipientes) produzidos a partir de materiais
sustentaveis e reciclaveis;
e Utilizagdo de embalagens provenientes de matérias-primas recicladas e/ou de materiais
reciclaveis ou reutilizaveis;
c) Requisitos para a confecdo de refeicOes e elaboracdo das ementas:
e Utilizacdo de métodos e estratégias que permitam evitar o desperdicio alimentar;
e Uma percentagem em pelo menos um grupo especifico de produtos alimentares
fornecidas sdo provenientes de praticas de producdo integrada e/ou bioldgica;
e (Os produtos de papel, tais como o papel de cozinha ou os guardanapos de papel, a utilizar
na prestacdo do servigo, devem ser reutilizaveis ou ser fabricados a partir de fibras virgens
geridas de forma sustentdvel ou recicladas.
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e O acgucar, o café, o chocolate e o cha devem ser total ou parcialmente bioldgicos e de
comeércio justo;

d) Requisitos para os produtos de limpeza a utilizar:

e Utilizacdo de produtos produzidos em conformidade com requisitos de rétulos ecoldgicos
e/ou que apresentem roétulo bioldgico nacional ou europeu (por exemplo o Rétulo
Ecoldgico da UE), ou equivalente;
e) O proponente deve demonstrar:
e Deter plano de recolha, selecdo e tratamento de residuos;
e A natureza dos materiais utilizados nas embalagens.

f)  Cumprir a regulamentacdo, as normas e requisitos legais relativos a defesa do ambiente;

g) Efetuar a catalogacdo, separa¢do e acondicionamento dos residuos, em recipientes apropriados,
de acordo com as suas caracteristicas fisico-quimicas, de forma a promover a sua valorizacdo,
sendo da sua responsabilidade a remocdo dos residuos solidos;

h) Integrar procedimentos preventivos, tendo como objetivo a eliminagdo de riscos ambientais;

i) Utilizar de forma racional a dgua utilizada e controlar as fugas de agua.

Cldusula 20.2

Recursos humanos
1. O cocontratante obriga-se a afetar a prestacdo de servicos objeto do contrato o quadro de pessoal
adequado ao seu normal funcionamento, quer em termos quantitativos, quer em termos das respetivas
qualificacBes profissionais, designadamente por forma a possibilitar o regular funcionamento quanto a
pontualidade, prontiddo e oportunidade de servico.
2. O cocontratante deve assegurar a presenca de um gerente devidamente credenciado com plenos
poderes para o representar em todos os atos relacionados com o funcionamento da(s) messe(s) e bar(es),
em cada lote cedido.
3. O cocontratante é responsavel, no exercicio dos poderes de direcdo que exerce sobre o pessoal ao seu
servico, pelo cumprimento de todas as obrigacGes inerentes a sua qualidade de entidade empregadora, em
especial as impostas quanto a seguranca e salude no trabalho.
4. O cocontratante deve ainda garantir a realizagdo de exames médicos regulares, bem como a
periodicidade do controlo sanitdrio, tendo que exibir os documentos comprovativos sempre que sejam
solicitados pela entidade publica contratante.
5. Cumprindo escrupulosamente o formato especificado no presente caderno de encargos, o pessoal
referido no n.21 deverd apresentar-se adequadamente fardado, competindo ao cocontratante o
fornecimento desse fardamento.
6. O cocontratante deve assegurar a disciplina e boa apresentacdo do seu pessoal.
7. As refeicdes do pessoal do cocontratante sé poderdo ser tomadas fora dos periodos de funcionamento
das messes, previstos para cada instalagdo.
8. O cocontratante obriga-se a manter em permanente efetividade de funcdes o nimero de pessoas que
indica na sua proposta, substituindo-as em férias, baixas, ou quaisquer outras situacées de impedimento
no trabalho.
9. O cocontratante é responsavel por todas as obrigacdes relativas ao seu pessoal, pela disciplina e aptiddo
do mesmo, bem como pela reparacdo de prejuizos por eles causados nas instalacBes, equipamento,
material e a terceiros.
10.Apds pedido fundamentado pela entidade publica contratante, o cocontratante fica obrigado a
substituir qualgquer funcionario que seja considerado prejudicial ao normal funcionamento dos servicos, no
prazo de 24 horas.
11.S30 da responsabilidade do cocontratante o destino do pessoal e as consequéncias emergentes dos
contratos de trabalho em vigor, quando ocorra a cessagdo do contrato.

Clausula 21.2
Livro de Sugestdes/Reclamacdes
1. O cocontratante deve assegurar a disponibilizacdo permanente de um Livro de Sugestdes/ReclamacGes
em cada messe e bar.
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2. As reclamacdes ou sugestdes que sejam efetuadas terdo que ser imediatamente comunicadas a
entidade publica contratante, nomeadamente ao gestor do contrato.

Clausula 22.2

Responsabilidade Civil
1. O cocontratante obriga-se a efetuar e a manter em vigor, durante o periodo de vigéncia do contrato, os
seguros relativos a sua atividade.
2. O cocontratante compromete-se efetuar um seguro de responsabilidade civil referente aos danos
causados a terceiros pelos seus trabalhadores e pela sua atividade, ficando obrigado a apresentar a cépia
da respetiva apdlice no prazo de 10 (dez) dias, apds a celebracdo do contrato, ou quando solicitado.
3. Todo o pessoal ao servico do cocontratante devera estar coberto por seguro de acidentes de trabalho,
nos termos legais.
4. A entidade publica contratante poderd, em qualquer altura, solicitar as apolices dos seguros
mencionados no numero anterior, assim como os recibos comprovativos da validade dos contratos

Clausula 23.2
CondigGes de pagamento
1. Os utentes devem realizar o pré-pagamento das refeicdes ou dos produtos de cafetaria em dinheiro.
2. Além da modalidade de pagamento mencionada no ponto anterior, o cocontratante, por sua iniciativa e
total responsabilidade, podera disponibilizar meios de pagamento eletrdnicos.

Clausula 24.2
Alteragdo dos precgos
1. Em circunstancia alguma podera ocorrer alteracdo dos precos da venda dos produtos.

Cldusula 25.2
Niveis de Servigco
1. Os niveis de servico serdo aferidos nas seguintes condicBes e parametros:

a) Servico de controlo e avaliacdo:

i) Comparéncia na reunido mensal de acompanhamento e controlo da execugdo contratual:
Servico (Tipo 1) Nivel de Servico Créditos/Penalizacdo

Comparéncia na reunido mensal Cumpriu 0
Comparéncia na reunidgo mensal Até 1 incumprimento no periodo de um ano 20
Comparéncia na reunido mensal Até 2 incumprimentos no periodo de um ano 40
Comparéncia na reunido mensal Até 3 incumprimentos no periodo de um ano 60
Comparéncia na reunidgo mensal Até 4 incumprimentos no periodo de um ano 80

ii) Reclamac@es do funcionamento das messes ou dos bares:
Servico (Tipo 2) Nivel de Servigo

Créditos/Penalizacdo

Reclamacgdes do funcionamento Até 2 reclamag0es no periodo de um més 0
Reclamacgdes do funcionamento Até 4 reclamag0es no periodo de um més 20
Reclamacgdes do funcionamento Até 6 reclamacdes no periodo de um més 40
Reclamagdes do funcionamento Até 8 reclamagdes no periodo de um més 60
Reclamagdes do funcionamento Até 10 reclamagGes no periodo de um més 80

~

Reclamacdes do atendimento:

Servico (Tipo 3)

Nivel de Servigo

Créditos/Penalizacdo

Reclamacgdes do atendimento Até 2 reclamacdes no periodo de um més 0
Reclamacgdes do atendimento Até 4 reclamac0es no periodo de um més 20
Reclamacgdes do atendimento Até 6 reclamacdes no periodo de um més 40
Reclamagdes do atendimento Até 8 reclamacgdes no periodo de um més 60
Reclamagdes do atendimento Até 10 reclamacgGes no periodo de um més 80
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iv) Reclamacdes sobre a qualidade da confecdo dos alimentos (messes e bares):

Servigo (Tipo 4) Nivel de Servico Créditos/Penalizacdo
Reclamacgdes da qualidade (produto) Até 2 reclamacédo no periodo de um més 20
Reclamacgdes da qualidade (produto) Até 4 reclamacdes no periodo de um més 40
Reclamacgdes da qualidade (produto) Até 6 reclamacdes no periodo de um més 60
Reclamacgdes da qualidade (produto) Até 8 reclamacdes no periodo de um més 80
Reclamacgdes da qualidade (produto) Até 10 reclamacgGes no periodo de um més 100

b) Em caso de incumprimento de outras obrigacdes ou disposicBes contratuais, a entidade publica
contratante poderd de imediato denunciar o contrato, mediante comunicacdo por escrito, com
registo e aviso de rececdo, indicando a data a partir do qual a resolucdo do contrato tem efeito.

2. Odisposto nesta cldusula terd especial impacto na aplicacdo de penalidades ou na resolucdo contratual.

Cldusula 26.2
Obrigac¢Ges do Contraente Publico
Além das restantes entidades competentes, a entidade publica contratante/cedente obrigar-se-a a verificar
o cumprimento das condicGes fixadas no contrato e demais aspetos da execucdo contratual, incluindo os
precos adjudicados, bem como, verificar as instalacdes onde os bens sdo armazenados ou sdo fabricados,
sendo responsavel pela aplicacdo de todas as medidas administrativas internas que considere legais e
ajustadas, incluindo as sancionatérias.

Cldusula 27.2
Fiscalizacdo, controlo e avaliagdo do servico prestado
1. O contraente publico tem direito a fiscalizacdo, controlo e avaliagdo do servico e fornecimento
prestado, sem prejuizo do normal funcionamento do mesmo, devendo nomear os gestores de cada lote
para avaliacdo e acompanhamento, dando especial relevancia aos seguintes aspetos:
a) Comunicacdo de instrucBes e sugestdes, tendo em conta a analise das sugestbes e reclamacgbes dos
utentes;
b) Verificagcdo executiva, que tem por objeto comprovar a conformidade das ementas e dos bens com
as especifica¢des fixadas.
2. O contraente publico poderd efetuar operacdes de verificacdo sumaria, devendo comunicar as
inconformidades ao(s) cocontratante(s) e as entidades competentes.

Cldusula 28.2

Dever de Sigilo e Dever de Informagao
1. O cocontratante bem como os seus colaboradores devem guardar sigilo sobre toda a informacdo e
documentacdo, técnica e ndo técnica, comercial ou outra, relativa a entidade publica contratante, de que
possa ter conhecimento relativamente a execucdo do contrato, sem limite de prazo, tendo em conta
quaisquer deveres legais relativos, designadamente, a protecdo de segredos comerciais ou da
credibilidade, do prestigio ou da confianca devidos as pessoas coletivas.
2. Ainformacdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem ser objeto de qualguer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente
a execucdo do contrato.
3. Exclui-se do dever de sigilo previsto, a informacdo e a documentacdo que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtengdo pelo cocontratante ou que este seja legalmente obrigado a
revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades
administrativas competentes.
4. As partes estdo vinculadas pelo dever de colaboracdo mutua, designadamente no tocante a prestacao
reciproca de informacdes necessarias a boa execugdo do contrato, sem prejuizo dos deveres de informacao
previstos no artigo 290.2 do CCP.
5. Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer circunstancias,
constituam ou ndo forca maior, que previsivelmente impecam o cumprimento ou o cumprimento
tempestivo de qualquer uma das suas obrigacdes.
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6. No prazo de 10 (dez) dias apds a ocorréncia de tal impedimento, a parte deve informar a outra do
tempo ou da medida em que previsivelmente serd afetada a execucdo do Contrato.

Cl3usula 29.2
Penalidades contratuais
1. Pelo incumprimento pontual das obrigacdes emergentes do contrato, a entidade publica contratante
poderd exigir ao(s) cocontratante(s) o pagamento de uma sang¢do pecunidria de montante a fixar em
funcdo da gravidade do incumprimento, nos seguintes termos:

a) A aplicacdo das penaliza¢cdes contratuais far-se-d4 de forma individualizada para cada tipologia de
servico identificada nas alineas e subalineas da cldusula referente aos niveis de servico, em
conformidade com o seguinte quadro:

Créditos Penalizagdo

Inferior ou igual a 20 Adverténcia por escrito

Superior a 20 e inferior ou igual 40 2,5% do valor médio da faturagcdo mensal

Superior a 40 e inferior ou igual 60 5,0% do valor médio da faturagdo mensal

Superior a 60 e inferior ou igual 80 7,5% do valor médio da faturagdo mensal e analise sobre a continuidade do Contrato

10,0% do valor médio da faturagdo mensal e analise sobre a continuidade do Contrato;
Superior a 80 - Caso a entidade publica contratante assim o entenda poderda também proceder a
imediata resolucdo contratual.

b) Caso a penalizacdo maxima seja aplicavel no mesmo periodo a duas tipologias de servico, a entidade
publica contratante podera proceder a imediata resolucao contratual;

¢) Qualquer aplicagcdo das penalidades previstas necessitarad da devida fundamentacdo e deverd ser
comunicada por escrito ao cocontratante, antes de ser executada.

2. Em caso de incumprimento de outras obrigacdes e disposicdes contratuais, a entidade publica
contratante podera de imediato resolver contrato, mediante comunicagao por escrito, com registo e aviso
de rececdo, indicando a data a partir do qual a resolucdo do contrato tem efeito.

Cladusula 30.2
Forca Maior
1. Ndo podem ser impostas penalidades ao cocontratante, nem entendido como incumprimento, a ndo
realizacdo pontual das prestag@es contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de forga
maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizacdo, alheias a
vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da celebracdo do contrato e
cujos efeitos ndo lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.
2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, constituem casos de forca maior, tremores de terra,
inundacgdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios internacionais, atos de
guerra ou terrorismo, motins e determinagdes governamentais ou administrativas injuntivas.
3. N&o constituem forga maior, designadamente:
a) Circunstancias que nao constituam forgca maior para os subcontratados do cocontratante, na parte
em que intervenham;
b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do cocontratante ou a grupos de sociedades em
gue este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos seus subcontratados;
c) DeterminacBes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatdria ou de outra
forma resultantes do incumprimento pelo cocontratante de deveres ou dnus que sobre ele recaiam;
d) Manifesta¢®es populares devidas ao incumprimento pelo cocontratante de normas legais;
e) Incéndios ou inundacBes com origem nas instalacdes do cocontratante cuja causa, propagacdo ou
proporc¢des se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento de normas de seguranca;
f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecéanicos do cocontratante ndo devidas a sabotagem;
g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.
4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.
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5. A forca maior determina a prorrogacao dos prazos de cumprimento das obrigacdes contratuais afetadas
pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da forca maior.

Cl3usula 31.2
Resolugdo por parte do contraente publico
1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucdo previstos na lei, o contraente publico pode resolver o
contrato, a titulo sancionatério, e sem obrigacdo do pagamento dos encargos respetivos, no caso de o
adjudicatdrio violar de forma grave ou reiterada qualquer das obrigacdes que lhe incumbem,
designadamente nos seguintes casos:
a) Violagcdo do dever de sigilo pelo cocontratante;
) Recusa do fornecimento pelo cocontratante;
) Atraso, total ou parcial, no cumprimento de prazos acordados pelo cocontratante;
) Incumprimento pelo cocontratante de instrugdes transmitidas no exercicio do poder de direc¢do
sobre matérias relativas a boa execucdo das prestacdes contratuais;
e) Oposicdo reiterada pelo cocontratante ao exercicio de poderes de fiscalizacdo do contraente
publico;
f) Cessdo da posicdo contratual pelo cocontratante ou subcontratacdo realizadas com inobservancia
dos termos e limites previstos na lei ou no contrato;
g) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao cocontratante;
h) Quando se verificar reincidéncia de qualquer incumprimento pelo cocontratante ou que ndo se
revela em condicdes de desempenhar satisfatoriamente as obrigacdes que incumbem;
i) Quando se constate a violagdo pelo cocontratante de qualquer disposicdo legal aplicavel ao sector
especifico de comercializacdo de bebidas e produtos alimentares.
2. O direito de resolucdo referido no numero anterior exerce-se mediante comunicacdo enviada ao
cocontratante.

o O T

Cldusula 32.2

Resolugdo por parte do cocontratante
1. O cocontratante pode resolver o contrato nos termos da lei, nomeadamente conforme previsto no
artigo 332.2 do CCP.
2. Odireito de resolucdo é exercido por via judicial.
3. Para o efeito, o cocontratante deve sempre comunicar previamente a entidade publica contratante a
sua inten¢do, mediante declaragdo fundamentada.
4. A resolugdo do contrato nos termos dos nimeros anteriores ndo determina a repeticao das prestacdes
ja realizadas pelo cocontratante, cessando, porém, todas as restantes obrigacBes deste ao abrigo do
contrato, com excecdo daquelas a que se refere o artigo 444.9 do CCP.

Cldusula 33.2
Caucgao
Ndo sera exigida a prestacdo de caugdo, ao abrigo do artigo 88.2 do CCP.

Cldusula 34.2
Seguros

1. Sem que isso constitua limitacdo das suas obrigacdes e responsabilidades, nos termos do contrato e do
presente Caderno de Encargos, o cocontratante devera ser o tomador de apdlice de seguro de
responsabilidade civil profissional e de seguro de acidentes de trabalho, cobrindo todo o pessoal ao seu
servico, sem que tal constitua encargo para a contraente publico.
2. A entidade publica contratante poderd exigir a todo o momento ao cocontratante a apresentacdo das
apolices dos seguros e os recibos comprovativos do pagamento dos prémios respetivos, devendo o mesmo
comprovar no prazo de 10 (dez) dias.
3. Qualquer deducdo efetuada pela Seguradora a titulo de franquia em caso de sinistro indemnizavel serd
de conta do cocontratante.

Cldusula 35.2
Patentes, licencas e marcas registadas
1. S3o da responsabilidade do cocontratante quaisquer encargos decorrentes da utilizagdo de marcas,
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patentes registadas ou licengas.

2. Caso o contraente publico venha a ser demandado por ter infringido, na execucdo do contrato,
gualquer dos direitos mencionados no nimero anterior, o cocontratante indemniza-o de todas as despesas
inerentes ao mesmo e de todas as quantias que tenha de pagar seja a que titulo for.

Cl3usula 36.2
Outros encargos
Todas as despesas derivadas da prestacdo de caucdes, da emissdo de seguros, bem como do visto prévio
do Tribunal de Contas, quando a eles houver lugar, sdo da responsabilidade do fornecedor.

Clausula 37.2
Foro competente
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal de Lisboa, com expressa rendncia a qualquer outro, sem prejuizo da faculdade de
recurso aos novos mecanismos de resolucdo alternativa de litigios (arbitragem e comissdo técnica de
conciliagdo) previstos nos artigos 464.2-B a 464.2-G do CCP.

Clausula 38.2
Subcontratagdo e cessdo da posi¢do contratual
A subcontratacdo pelo fornecedor e a cessdo da posicdo contratual por qualquer das partes depende da
autorizacdo da outra, nos termos do CCP.

Clausula 39.2

Prevaléncia
1. Fazem parte integrante do contrato, o caderno de encargos e a(s) proposta(s) do(s) cocontratante(s).
2. Em caso de duvidas prevalece em primeiro lugar o texto do contrato, seguidamente o caderno de
encargos e em Ultimo lugar a(s) proposta(s) do(s) cocontratante(s).

Cladusula 40.2

Publicidade
O cocontratante ndo poderd fazer ou consentir qualguer espécie de publicidade relacionada com o
presente contrato, sem a prévia autorizacdo da entidade publica contratante.

Cldusula 41.2
Comunicagdes e notificagcbes
1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacGes e comunicacdes entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do CCP, para o domicilio ou sede contratual de
cada uma, identificados no contrato.
2. Qualquer alteracdo das informag8es de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra
parte.

Cldusula 42.2
Direitos de Propriedade Intelectual

1. Correm inteiramente por conta do cocontratante os encargos e responsabilidades respeitantes a
guaisquer patentes, licencas, marcas, desenhos registados e outros direitos de propriedade industrial ou
direitos de autor ou conexos.

2. Se a entidade publica contratante vier a ser demandada por ter sido infringido, no decorrer da execucdo
contratual, qualquer dos direitos mencionados no ponto anterior, terd direito de regresso contra o
cocontratante por quaisquer quantias pagas, seja a que titulo for.

Cldusula 43.2
Contagem dos prazos
A contagem dos prazos far-se-a nos termos constantes dos artigos n.2 470.2 e 471.2 do CCP, conjugado
com o artigo 87.2 do Cddigo dos Procedimento Administrativo.
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Clausula 44.2
Legislacdo aplicavel
1. Em tudo o que for omisso e que suscite duvidas no presente contrato, reger-se-a pela lei geral aplicavel
aos contractos administrativos, bem como ao regime juridico do Cédigo dos Contractos Publicos, aprovado
pelo Decreto-lei n.2 18/2008, com as sucessivas alteracGes, e, subsidiariamente, a demais legislacdo
aplicavel.
2. O contrato é regulado pela legislacdo portuguesa.
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1. Dieta normal:

Anexo |
Execucdo Contratual

Refeicoes Ementa Itens para composicdo da refeigdo
Pao P3o embalado individualmente
Sopa de vegetais base de batata ou leguminosas
Sopa Canja
Sopa de peixe
Prato de carne
Almogo
Prato de pescado
Prato Principal |Prato a base de ovo
Prato de bacalhau
Legumes cozidos e/ou saladas mistas
Sobremesa Fruta da época
P3do P3do embalado individualmente
Sopa de vegetais ¢/ base de batata, legumes ou leguminosas
Sopa Canja
Sopa de peixe
Prato de carne
Jantar

Prato de pescado

Prato Principal |Prato a base de ovo

Prato de bacalhau

Legumes cozidos e/ou saladas mistas

Sobremesa Fruta da época

2. Dieta ligeira

Refeicdes Ementa Itens para composi¢do da refeicdo Periodicidade Observacgoes
P3o P3do embalado individualmente Didrio
Sopa legumes sem leguminosas e ¢, o
Sopa pa‘eg & / Diario
pouca gordura
o Prato de carne Intercalado Peixe Cozido, assado ou grelhado
Prato Principal -
Almoco Prato de pescado Intercalado Carne Cozido, assado ou grelhado
¢ ) L N&o repetir o acompanhamento ao
Legumes cozidos Diario antar
Acompanhamento l = -
o Ndo repetir o acompanhamento ao
Batata/Arroz/Esparguete Diario .
jantar
Sobremesa Fruta da época Diario
Pao P3do embalado individualmente Didrio
Sopa legumes sem leguminosas e com .
Sopa paleg & Diario
pouca gordura
o Prato de carne Intercalado Peixe Cozido, assado ou grelhado
Jantar  |Prato Principal -
Prato de pescado Intercalado Carne Cozido, assado ou grelhado
Legumes cozidos Diario
IAcompanhamento —
Batata/Arroz/Esparguete Diério
Sobremesa Fruta da época Diario
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3. Capitagdes maximas dos alimentos de refei¢cdes confecionadas

Tabela 1 - Carne de Vaca (Diversas Utilizagdes)

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Assar 200
Guisar C/ Osso 220
Guisar S/ Osso 180
Bife C/ Ovo 160
Bife S/ Ovo 200
Escalopes (p/panar) 160
Uardineira 180
Feijoada/Rancho 80
P/ tortilha/arroz de carnes 50
Fricassé/Strogonoff 180
Peito enrolado 210
Cozer C/ Osso 220
Cozer S/ Osso 180
Estufar (sem 0sso) 200
P/ Cozido a Portuguesa 70
Dobradinha 250
Carne de Vaca picada para:
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes

Almondegas 200 5 unidades /3 unidades
Croquetes/Rissdis 120 4 unidades /3 unidades
Hamburguer s/ Ovo 150 2 unidades
Hamburguer ¢/ Ovo 120

Rolo de carne 170

Empad&o/Bolonhesa 140

Miudezas - Mdo S/ canela 220

Tabela 2 - Carne de Porco (Div

ersas UtilizagGes)

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos dieta geral (grs/ml) Observagdes
Assar 200
Entrecosto p/ guisar 260
Entrecosto p/ assar 390
Entremeada 300
Escalopes (p/panar) 150 2 unidades
Estufar 180
Febras 200 2 unidades /1 unidade
P/ cozido a portuguesa 60
P/ feijoada/rancho 80
P/tortilha/arroz de carnes 50
Vardineira 180
Costeletas 220 2 unidades /1 unidade
Costeletas P/ panar 200 2 unidades
A alentejana 200 Com améijoa
Rojbes 220 Cubos de 4-5 cms
A portuguesa 180
Pernil 330
Miudezas de Porco:
Produtos CapitagGes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagses
Chispe 300
Cabeca 300
Chispe p/ cozido 120
Cabeca p/ cozido 120
Rim 200
Figado 160
[Toucinho p/ cozido 20
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Enchidos (para cozido a portuguesa, feijoada, rancho, tortilha ou arroz de carnes):

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Chourigo de carne 20 Igual p/ sandes de reforco
Chourico mouro 20
Farinheira 20
Outros enchidos (bacon, por ex.) 20

Tabela 3 - Cabrito ou Borrego

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Assar 380
Estufar/Guisar 370
Caldeirada 320
Costeletas para grelhar ou fritar 320
Cabrito p/ cozer 360
Tabela 4 - Outras carnes
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Alheira 1 unidade ¢/ ovo
Morcela 20
Linguica 30
Chourico de vinho 20
Salsicha tipo Frankfurt 4 unidades ¢/ ovo Tamanho grande (34grs)
Leitdo assado 280
Coelho (p/estufar) 350
Coelho (p/arroz) 300
Carnes frias (composicdo de 1 prato)
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Fiambre 40 Metade em sandes de refor¢o
Fiambre Magro (Peru ou Frango) 20
Paio/Chouri¢do 20 Igual para sandes de reforgo
Presunto 20
Carne assada 70
Mortadela 25 Igual para sandes de reforgo
Outros:

Panados de queijo e fiambre

300 g ou 3 unidades

Tabela 5 - Aves e Ovos

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Peru
Assar no Forno 280
Bife 190
Coxas 280
Espetadas 220 2 unidades
Estufar 250
Vardineira 250
Escalopes p/ panar 200 2 unidades
Frango
Arroz 270
Assar no forno 320 1/4 frango
Bife 190
Coxas 320
Estufar 300 1/4 frango
Vardineira 320
Para canja 50
P/ tortilha/arroz de carnes 100
P/ cozido a portuguesa 80
P/tripas a moda do porto 80
P/ guisar 300
P/ fritar 300
Empadao 150
Moelas 300
Galinha 350
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Pato

Assar 410
Estufar 390
Arroz 350
Codornizes
Para fritar 250 2 unidades
Ovos
Cozidos 1 unidade
Escalfados 2 unidades
Mexidos 2 unidades Pasteurizados
Omeleta 2 unidades Pasteurizados
P/ tortilha 2 unidades Pasteurizados
P/ Bacalhau a brés 2 unidades Pasteurizados
Tabela 6 - Peixes e Moluscos (Diversas utilizagdes)
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Conservas
Atum/sardinhas 130
Peixe Grosso
Pampo, Pargo, garoupa com cabega 400
Pampo, Pargo, garoupasem cabega 280
Pescada, maruca, corving, rabetacom 380
cabega
Pescada, maruca, corving, rabetasem 280 Cozers/ ovo
cabega
Peixe médio
Goraz ¢/ cabega 360
Goraz s/ cabeca 270 Cozer ou assar
Outros Peixes
Abrétea /pescada 280 220 grsc/ ovo/ cozers/ ovo, assar, grelhar e
ifritar
Badejo 280 220grs ¢/ ovo
Cagdo/safio para estufar 350
Caldeirada 300 5 espécies no minimo
Petinga/carapaus para fritar 270 2 unidades
Carapaus/sardinhas para grelhar 300 4 unidades
Cardeal 280
Cherne 280
Chicharro 320
Dourada 320
Peixe-espada/pescadinhas/besugo 300 2 unidades
Faneca 300
Filetes de pescada 200
Lombo tamboril 220
Mero 280
Palmeta 280
raia para filetes (sem pele) 400
Salmonetes 280
Solha 260
Tamboril 440
Linguado 260
[Trutas 300
Salmao 300
Peixe para sopa 60 Desfiado
Outras espécies (de modo genérico)
Grosso s/cabega 250
Médio s/cabeca 300
Médio c/cabeca 350
Moluscos
Polvo para cozer 420 (cozer, arroz e salada)
Polvo para filetes ou albardar 350
Polvo para arroz 400
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Choco limpo para grelhar 350

Choco limpo para albardar 300

Choco limpo para guisar 320

Choquinhos com tinta 400

Lulas para rechear/guisar 350 160 grs grelhar - 150 grs estufar
Lulas para albardar 280

Lulas para grelhar 400

Potas 260

Mariscos

Camardo em miolo (incorporagao) 50

Camardo em casca (incorporagdo) 60

IAmeijoa ¢/ casca (incorporacgdo) 150

Berbigdo em casca (incorporagéo) 70

Berbigdo em miolo (incorporagdo) 40

Rissdis de camarao 4 unidades

Bacalhau

Arroz (de) 180

Assar 250

Caras 370

Cozer 180

Estufado/guisado 200

Gomes Sa com 1/2 ovo 150

Pastéis/pataniscas 130 4 unidades/3 unidades
A Brés 140

Fritar 180

Douradinhos 4 unidades

Delicias do Mar 60 Guarnicao mista -com outra espéde

Tabela 7 - Produtos horticolas

e guarnigdes (Diversas utilizagdes)

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Abdbora
Sopa (base) 100
Sopa (ndo base) 50
Agrido
Sopa (ndo base) 50
Alface
Salada 50
Salada mista 30
Sopa (ndo base) 60
Alho Francés
Sopa (base) 50/100 Fresco/Congelado
Sopa (ndo base) 25/50 Fresco/Congelado
Arroz
Guarnicdo Base 150
Guarnicdo Mista (com feijdo, por ex.) 80 *conforme o prato
Sopa ¢/ Hortalica 25
Sopa s/ Hortaliga 35
Doce 20
Batata
Cozer/assar 400
Fritar (fresca ou uttracongelada - guamicgo 340
base)
Fritar (fresca ou uttracongelada - guamicgo 180
mista)
Fritar (de pacote - guamicdo base) 120
Fritar (de pacote - guamicdo mista) 60
Para puré/empadao 300
Para pastéis 150
Para sopa 90
lardineira/caldeirada/salada russa 200
Para caldo verde 320
Para cozido 4 portuguesa 120
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Para pastéis 150
Puré batata floco 60
Beterraba

Salada mista 40
Brocolos

Guarnicdo Mista 90
Sopa (ndo base) 45
Caldo Verde

Sopa (ndo base) 60
Cebola (em):

Arroz 30
Estufados 30
Sopa (ndo base) 30
Caldeirada 80
Salada 10
Cenoura (em):

Arroz 30
Guarni¢cdo mista 50
lardineira/estufada 50
Salada 50
Salada mista 30
Salada russa 50
Sopa (base) 45
Sopa (ndo base) 20
Couve-de-bruxelas

Guarnicdo mista 80
Couve-flor

Guarnicdo mista 90
Sopa (ndo base) 45

Couve lombarda, penca, galega, portuguesa, coracgao, repolho, roxa:

Guarni¢cdo mista 120
Sopa (ndo base) 75
Courgettes
Guarnigdo base 30
Ervilhas
Arroz 35/20 Frescas/Congeladas
Guarnicdo base 180/160 Frescas/Congeladas
Vardineira 55/45 Frescas/Congeladas
Salada russa 55/45 Frescas/Congeladas
Sopa (base) 55/45 Frescas/Congeladas
Sopa (ndo base) 35/20 Frescas/Congeladas
Espinafres
Sopa (ndo base) 60/30 Frescas/Congeladas
Espinafres 140

Tabela 7 - Produtos horticolas e guarnices (Diversas utilizacdes)

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes

Favas
Guarnicdo mista 180
Sopa (base) 100
Feijdo-verde
Guarni¢cdo mista 65/55 Fresco/Congelado
Uardineira 65/55 Fresco/Congelado
Sopa (ndo base) 40/30 Fresco/Congelado
Feijao Seco
Arroz 30
Guarnicdo base 100
Sopa 40
Salada feijao-frade 100
Guarni¢cdo mista 60
Grao
Guarnicdo Base 100

Pagina 19 de 32




Guarnicdo Mista

60

Sopa (base) 80
Sopa (ndo base) 40
Grelos

Arroz 70
Guarni¢cdo mista 160
Sopa (base) 100
Yuliana

Sopa (ndo base) 90
Lentilhas

Guarnicdo Base 100
Massa

Massa para sopa com hortalica 25
Massa para sopa sem hortalica 35
Massa guarnicao mista 80
Massa guarnigcdo base 120
Milho

Guarni¢cdo mista 50
Salada 40
Nabica

Guarnicdo mista 160
Sopa (ndo base) 100
Nabo

Salada mista /Guarni¢do mista 30
Sopa (ndo base) 50
Pepino

Salada mista 40
Pimento

Arroz 20
Caldeirada 40
Salada mista 45
Rabanetes

Salada mista 15
Salada mista (peso total 70 grs):

Alface 15
Cebola 10
[Tomate ou outro legume 45
Seitan

Guarnicdo base 200
Guarnicdo mista 100
Soja

Guarnigdo base 200
Guarnicdo mista 100
Tofu

Guarnicdo base 200
Guarni¢cdo mista 100

Tabela 7 - Produtos horticolas

e guarnigdes (Diversas utilizagdes)

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Tomate
Concentrado 10
Pelado 30
Arroz 60
Guisar/estufar/assar 40
Sopa 40
Caldeirada 80
Salada 80
Salada mista 45
Sopa (base) 80
Sopa (ndo base) 30
Pao
Pdo de trigo 50 C/ ou S/ sal

Pagina 20 de 32




Pdo de mistura (trigo, centeio e 50 C/ ou S/ sal
integral)
Pdo integral 50
ITostas 25 C/ ou S/ sal
Pdo de forma 40
Pdo s/ gluten 250
Bolacha Maria/Torrada (DI) 30
Bolachas de dgua e sal (DI) 30
Bolachas integrais, sem sal e sem 30
acucar (DI)
Bolacha sem gluten 200
Queque, Arrufada e Bolo de Arroz 75
Croissant 100
Caracol 110
Pdo de Deus 80
Cerelac (DI) 75
Nestum (DI) 75
Farinha "Maizena" (DI) 75
Acucar (DI) 8a 10
Tabela 8 - Ervas aromaticas, especiarias, molhos e condimentos
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Azeite
Sopa 5 ml
Guisados 25 ml
Tempero (saladas) 10 ml
ITempero (cozidos) 20 ml
Amendoim, noz e avela 15 grs
Manteiga (DI) 10/12
Margarina vegetal polinsaturada (DI) 10
Ervas aromaticas
Louro 0,5
Manjerona 0,5
Orégdos 0,5
Tomilho 0,5
Piripiri 0,5
Horteld 2
Segurelha 1
Aipo 0,5
Cravo cheiro 0,5
Canela 1
Limao 20
Tomate 30
\Vinagre 10
Pimentos 15
Malagueta 0,5
Noz-moscada 0,5
Baunilha 1
Cominhos 0,5
Pimenta 1
Caril 1
Salsa 5
Alecrim 0,5
Coentros 5
Estragdo 0,5
Mostarda 15
Ketchup 30
Maionese 30
Béchamel 30
Branco 30
Cebolada 30
Escabeche 30
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Manteiga 10
Vinho 0,5dl
Sal 5
Funcho 3
Salva 2
Pimento para caldeirada 50

Tabela 9 - Outros Produtos

Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Leite
Magro/Meio Gordo 250 ml
Puré 45 ml
Leite de Soja 250 ml
Queijo
Fundido normal/light 30 Embalagens individuais
Fatiado 30 [Tipo flamengo
Ralado 20
logurtes 45 ml Puré
Naturais 125
IAromas 125
Liquidos 150
Magros 125
Liquidos Magros 125
Café
Puro 10 Pequeno-almogo; Amogo; Jantar
Mistura 4 c/ 25% café puro
Cevada 10
Cha de ervas 1-2 1 saqueta
Sumo de fruta 100% natural 1L e 200ml
Edulcorantes 2 mgr Doses individuais
Marmelada/doce/Geleia 30
Creme chocolate 80
Cacau puro 10
Chocolate em pd 15
IAchocolatado 15

Farinhas

Lacteas - Sabores variados C/elitene S/ gliten ¢/ aglicare S/ aqicar
Né&o lacteas - Sabores variados C/ e S/ gluten
Tabela 10 - Frutas e sobremesas doces
Produtos CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagoes
Frutas
Alperce 180
/Ananas/abacaxi 2 rodela
Ameixas (*) 180 Calibre minimo 30 mm
Banana 120 1 unidades
Cerejas (*) 140
Citrinos (*)
Satsumas 63-74 mm 2 unidades - 1 unidade
[Tangerinas 63-74 mm 2 unidades - 1 unidade
\Wilkings 63-74 mm 2 unidades - 1 unidade
Clementinas 63-74 mm 2 unidades - 1 unidade
Monreais 63-74 mm 2 unidades - 1 unidade
Laranjas 77-88 mm 1 unidade
Damasco (*) 160 Calibre minimo 30 mm
Figos 150
Kiwi (*) 150 2 unidades
Maca (frutos grandes) (*) C/170 grs
Golden 75 mm 1 unidade
Raineta 75 mm 1 unidade
starking 75 mm 1 unidade
Melancia 310
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Meloa 260

Meldo 260

Morango (*) 220 grs

Néspera 150 Calibre minimo 30 mm
Pera (*)

Lawsen 160 1 unidade
Carapinheira 160 1 unidade

Rocha 160 1 unidade
Péssego (*) 67-73 mm 1 unidade 160 grs
Uvas de mesa (*) 170

Sobremesas Doces

Bolo caseiro -

Biscoitos -

Bolo de Aniversario -

Pudim - 1 unidade a-b
Gelatina - 1 unidade a-b
Musse - 1 unidade a-b
Outras sobremesas - 1 unidade b

- Os frutos constantes desta tabela deverdo respeitar as "normas de qualidade" definidos pelo regulamento (CEE) n.9

1035/72 de 18 de Maio e regulamentos.

- Os frutos constantes desta tabela assinalados com (*) devem obedecer as diversas disposi¢cGes da Categoria Il.

(a) Sobremesas aceites devendo a quantidade ser equivalente a 200ml de sobremesa, pronta a consumir, acondicionada em
embalagem descartdvel.

(b) Sobremesas aceites devendo a quantidade ser equivalente a 200 ml de sobremesa, pronta a consumir.

Tabela 11 - Pratos Confecionados

Produtos | CapitagBes maximas dos alimentos - dieta geral (grs/ml) Observagdes
Arroz a valenciana
Carne de porco 50g
Carne de vaca 40¢g L . ) B
(as capitagdes dos restantesingredientes sdo as

Frango 40 g . L~ .
Lulas 58 refendasrjatz'abelademp'ta(;oeseadaptadasa
Miolo de berbigdo 20g ﬁdwatemmap@nta@pelaempresa

- = adjudicataria)
Miolo de camardo 50g
Chourigo de carne 20g
Salsichas 15¢g
Arroz de pato (s capitages dos restantesingredientes sdoas
Pato 350 g referidas natabela de capitagbes e adaptadasa
Chourico de carne 20g fichatéanica apresentada pelaempresa
Bacon 20g adjudicataria)
[Tomate recheado (200g cada unidade de tomate cru; minimo 3 unidade (s capitagBes dos restantesingredientes sdo as
Alho francés 40 g referidas na tabela de capitagdes e adaptadasa
Courgette 50¢g ficha téanica apresentada pelaempresa
Espinafres 40¢g adjudicataria)
Francesinha a nossa moda
Febra 200g (s capitagdes dos restantesingredientes,
Salsicha 2 unidades (68g) nomeadamente neste casodomolhode
Queijo 2 fatias (60g) francesinha, sdoasreferidas natabelade
Fiambre 40g capitagdes e adaptadas afichatécnica
Chourigdo 40g apresentada pelaempresaadjudicatdria)
Fatias de pdo de forma 2 fatias
Notas:

- DI- Dose individual.
- No caso dos produtos designados por marca ("Cerelac", "Nestum"), etc, pode o concorrente indicar, identificando-a
expressamente, outra marca equivalente, respeitando o previsto no caderno de encargos.

O cozido a portuguesa deve incluir carne de vaca, carne de porco (chispe/orelha/toucinho), carne de frango e 3 enchidos.
A tortilha/arroz de carnes devem incluir carne de vaca, carne de porco, carne de frango e salsichas/fiambre.

A feijoada/rancho devem incluir carne de vaca, carne de porco, chispe/orelha e enchidos.

A feijoada a brasileira deve incluir carne de vaca, carne de porco, 2 enchidos.

As tripas a moda do porto devem incluir carne de porco, frango, dobradinha, m&o de vitela, chispe/orelha, 1 enchido.
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4. Lista de Alimentos Autorizados
a) Carne de Vaca: proveniente de rés bovina adulta aprovada para consumo publico em conformidade
com o regulamento da inspecdo sanitdria dos animais de talho, das respetivas carnes e
subprodutos, apresentada em meia carcaca, quartos ou pecas de talho, fresca, refrigerada (com ou
sem embalamento em vdacuo) ou congelada, limpa (sem gordura, aponevroses).

V.
Carne de Porco
i.

=

vi.

Pecas de talho para bifes - carne de 1.2 categoria, sem 0sso: Acém redondo - sem cobertura;
Alcatra (exceto ponta da alcatra); Pojadouro; Rabadilha e Vazia sem abas.

Pecas de talho para assar/estufar - carne de 1.2 categoria, sem 0sso: Acém comprido; Alcatra;
Cha de fora e Pa.

Pecas de talho para guisar - carne sw 2.2 categoria, sem o0sso: Aba descarregada; Acém
comprido; Cachaco; Cha de fora; Chambao da pa; Chambdo da perna e Pa.

Pecas de talho para cozer - carne de 2.2 categoria, sem 0sso: Acém comprido; Cachaco; Cha de
fora; Chambdo da pa; Chambdo da perna; Pa e Peito.

Carne picada - proveniente de pecas de 2.2 ou 32 categoria, picada nos locais de confecdo.

Pernas ou pas: limpas, frescas, refrigeradas ou congeladas provenientes de reses abatidas para
consumo publico de acordo com o regulamento da inspecdo sanitaria dos animais de talho e
respetivas carnes, subprodutos e despojos.

Bife de porco: fresco, refrigerado ou congelado, proveniente de perna limpa.

Perna limpa e pa limpa: assar.

Costeletas deverdo obedecer as seguintes caracteristicas: serem provenientes de porcos
abatidos nos termos da legislacdo em vigor; selecionadas do cachaco, lombo e pé em
percentagem equitativa; corte por processo estandardizado, ou manual correto, desde que
tenha a parte éssea com os musculos correspondentes.

Chispe e Cabeca (Orelha/Orelheira): em estado refrigerado ou congelado, isentos de pelos,
cicatrizes, contusoes, ouincisoes.

Toucinho: com espessura entre os 3cm e 0s 5 cm. Fresco, entremeada e fumado, embalado.

c) Carnes de Aves: carcagas provenientes de Aves abatidas em boas condicdes de salde em
matadouros oficialmente aprovadas, e devidamenteidentificadas.

iv.

Inteira: deverd apresentar-se preparado segundo o tipo comercial "pronto a cozinhar", revelar
sinais evidentes de uma sangria perfeita e boa preparacdo, isento de penas, penugens ou
canudos e desprovido de cabega, pescoco, visceras e segmentos abaixo da linha tibio-
metatdrsica. A cloaca e a porg¢do terminal do intestino ndo devem fazer parte da carcaga. O peso
médio das carcacas limpas e refrigeradas e deve oscilar entre 5 e 8 kg, no caso de peru,e 1 e 1,5
Kg, no caso de frango.

Coxas: Correspondem aos musculos da coxa e respetivo suporte &sseo, selecionados
superiormente ao nivel da articulacdo coxofemoral e inferiormente a 2 cm acima da articulagdo
tibiotdrsica.

Bifes: obtidos exclusivamente por corte dos musculos peitorais, devendo assumir o aspeto
laminado, sem fragmentos de 0sso ou cartilagens segundo o tipo comercial "pronto a cozinhar".
Visceras: as moelas de frango deverdo ser fornecidas abertas ao meio, desprovidas de gordura
exterior e do contelddo damucosa.

d) Coelhos: as carcacas deverdo ser fornecidas isentas de traumatismos e incisdes, devidamente
sangradas e esfoladas, com a cabeca sem orelhas e os membros desprovidos das extremidades
manuais ou pedais.

e) Produtos de Salsicharia

Chourico de carne: constituido exclusivamente por carne e gordura de porco refrigerada, em
propor¢Bes de carne entre 80%para o tipo "extra" e 70% para o tipo "corrente" com margem de
tolerancia de 5%; gordura entre 20% para o tipo "extra" e 30% para o tipo "corrente" com
margem de tolerancia de 5%, devidamente fragmentadas e adicionadas de aditivos legalmente
autorizados. Em forma de ferradura ou em “rosario”, com sinais evidentes de cura perfeita, que
nunca deverad ser inferior a 72 horas.
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viii.

vi.

Vii.

Chourico de sangue: enchido corado por escalddo, constituido por sangue de porco, em
proporcdo nao inferior a 50% e gordura de porco macia e picada, adicionado de certos
condimentos e aditivos legalmente autorizados. Em forma de fiada ou de cadeia, de
comprimento unitdrio médio entre 10 e 15 cm.

Farinheira: enchido corado pelo fumo, constituido por gorduras de porco frescas ou refrigeradas,
picadas em proporcdo nao inferior a 60% e por farinha de trigo de 1.2 qualidade, adicionadas de
certos condimentos e aditivos legalmente autorizados (sal, pimenta, colorau, vinho branco, etc.).
Forma de ferradura, de comprimento ndo superior a 35cm.

Paio: “Paio do lombo”, constituido exclusivamente por carnes provenientes de lombo de porco,
limpo de aponevrose e da maior parte de gordura que lhe é aderente, adicionado de certos
condimentos e aditivos legais.

Presunto: “presunto limpo”, desossado e sem courato.

Mortadela: percentagem de gordura maxima visivel macroscopicamente de 30%. Constituida por
carne de vaca (ndo deve exceder 50% da massa total) e de porco na proporgdo de 70% da massa.
Fiambre: “tipo Inglés” da perna, desentalado, envolvido em pelicula plastica impermedvel a dgua
e ao vapor de agua, aderindo totalmente ao fiambre ou “ensacado” em embalagens de matéria
indcua aprovada legalmente e fechadas com prévia extracdo do ar, com peso de 3,5 a 7,5 kg.
Salsichas: Devem ser de tipo “Frankfurt”, tamanho grande e obedecer as caracteristicas
oficialmente normalizadas.

Todos estes produtos deverdo ser marcados com rétulos com a seguinte inscricdo:

Designacdo do produto; Tipo;

Nome do fabricante;

Localidade e origem do fabricante; Data de fabrico;

Regras de conservacdo; e Validade.

f) Derivados cdrneos picados (hamburgueres, almondegas): devem apresentar-se sob a forma de
produto transformado ultracongelado, preferencialmente proveniente de cocontratantes com o
sistema HACCP instalado, e com os seguintes ingredientes:

Hamburgueres:

Carne de bovino picada (70%) Proteinas vegetais hidratadas (25%) Fibras vegetais
P3do ralado Sal Especiarias Aromatizante

Taxa de gordura inferior a 15%

Percentagem de colagénio nas proteinas de carne inferior a 22%

Almoéndegas:

Carne de bovino picada (60%) Proteinas vegetais hidratadas (23%) Ovo

Tomate Aipo Cebolas Pao ralado Sal Condimento

Plantas aromaticas

Taxa de gordura inferior a 15%

Percentagem de colagénio nas proteinas de carne inferior a 25%.

Almoéndegas com diametro igual ou inferior a 3 cm, hamburgueres com uma espessura igual ou
inferiora 1 cm.

Salgados pré-preparados, congelados

Preferencialmente proveniente de cocontratantes com o sistema HACCP instalado.

Croqguetes de carne (de didametro igual ou inferior a 3 cm), rissois de carne, pastéis de bacalhau (de
diametro igual ou inferior a 3 cm), rissdis de marisco.

Espetadas

Espetadas de peru, de porco, ou mistas: pedacos regulares de cerca de 3 a 4 cm perfurados por
eixo metdlico com caracteristicos antioxidantes ou de madeira, sempre como tara perdida.
Frescas ou refrigeradas. Constituidas por 68% de carne, isenta de gorduras e aponevrose, 10%
de chourigo, 8% de toucinho; 8% de pimento verde e 6% de cebola. Apresentagdo em unidades
de 100 g no minimo.

Espetadas, sem chourico, de peru, de porco, ou mistas: constituidas por 76% de carne, isenta de
gorduras e aponevrose, 9% de toucinho; 9% de pimento verde e 6% de cebola. Apresentacdo em
unidades de 100g no minimo.
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i) Pescado
Tipos de apresentacgdo:

i.
ii.
iii.
iv.

Inteiro eviscerado, com ou sem cabeca.

Em postas — quando seccionado em posta mais ou menos perpendiculares a coluna vertebral: as
postas podem ser abertas ou fechadas, consoante a regido anatdmica de onde provém.

Em filetes — quando o pescado é submetido afiletagem.

Em rolos — quando o pescado é submetido a prensa.

T|po de tratamento térmico:

Refrigerado — quando ndo sofram qualquer operacdo de conservacgdo, exceto a refrigeracdo com
ou sem adicdo de “gelo triturado”.

Congelado — quando submetido a temperatura da ordem dos — 352 C, de modo a que no interior
das massas musculares a temperatura seja igual ou inferior a =182 C; a percentagem de vidrado
para os filetes ndo pode ultrapassar os 30% e a do peixe inteiro ou em postas 10%.

Espeues de pescado e fins culinarios (meramente indicativo):

Cozer — Pescada (de n.2 3 a n.2 5); pargo legitimo; mero; corvina; corvinado; cherne; maruca;
abrétea e bacalhaufresco.

Assar — Pargo legitimo e mulato; corvina; cherne; mero e red-fish.

Grelhar — Solha; palmeta; pregado; peixe-espada branco e preto; carapau.

Fritar — Solha; palmeta; pregado; peixe-espada branco; carapau; filetes de pescada e pescada.
Caldeirada — mistura de vérias espécies, fragmentadas em pedacos de 50/60 gr., com um
minimo de 5variedades.

j) Bacalhau Seco e Salgado: engloba as espécies “Bacalhau”, “Arinca” ou “Alecrim”, e “Escamudo”
“Paloco”:

Do tipo crescido, descabecado, eviscerado, escalado, de curacompleta.
Migas a granel.

k) Moluscos: cefalépodes (chocos, lulas, potas, polvo) e Bivalves (améijoa, mexilhdo e berbigdo),
deverdo ser fornecidos congelados.
[} Atum: em pedacos, em azeite, em lata, de utilizacdo imediata, sendo proibido armazenar qualquer
lata depois de aberta.
m) Ovos

i

ii.
iii.
iv.

Ovo pasteurizado (aplicagdo geral) — ovo inteiro, gema eclara;

Ovo em natureza (cozer oufritar).

Ovos de galinha de categoria A e classe igual ou superior a 4.

Podem ser providos de uma ou de varias marcas distintas, devendo serindicada:

Categoria;

Classe;

O numero correspondente a semana de inspecdo e classificacdo; O numero do centro de
inspecdo e classificacdo;

O nome, a firma ou a denominacdo social e domicilio do centro de inspecdo e classificacdo;

A marca da empresa ou a marca comercial.

As embalagens grandes (mais de 30 ovos), mesmo que contenham ovos acondicionados em
embalagens pequenas, devem ter um rétulo que seja inutilizado no acto de abertura da
embalagem, contendo as indicacBes citadas anteriormente, em letras perfeitamente legiveis e
visiveis.

n) Arroz: do tipo extralongo, agulha ou carolino.

0) Massas alimenticias: cotovelos e massa riscada de primeira qualidade, esparguete de 1.2 qualidade
e massinhas.

p) Leguminosas Secas: de boa qualidade (que cozam dentro de uma hora).

Feijdo: preto, branco amanteigado, catarino, frade ouencarnado.
Grao.

g) Farinha de trigo: De primeira qualidade.
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r) Batata: com ou sem casca. Inclui batata palito pré-frita congelada. Os tubérculos tipo redondos nao
devem ter didmetro inferior a 40 mm; os de tipo alongado ndo devem ter o didmetro inferior a 35
mm.

s) Favas: frescas ou congeladas.

t) Ervilhas: descascadas, frescas ou congeladas.

u) Hortalicas e Legumes: frescos ou congelados.

v) Frutos Frescos: consoante a estacdo do ano, em adequado estado de maturacéao.

w) Azeite Fino/Manteiga: acidez do azeite expressa em acido oleico inferior a 1 grau.

) Manteiga meio sal e sem sal, pasteurizada, em embalagens individuais de 15g.

) Margarina 100% Vegetal: em pacotes de 1 kg. Margarina especial sem sal ou similar.

) Oleo Vegetal Refinado: éleo alimentar vegetal refinado, de qualidade engarrafado (sé para fritar).
Ndo é permitida a utilizagdo de 6leo de soja. O nimero de utilizagdes do 6leo de fritar deve ser
controlado através de testes rapidos indicadores da qualidade do mesmo, sendo obrigatéria a sua
renovacdo de acordo com o resultado obtido.

aa) Sal: higienizado, em sacos de plastico de 1 kg.

bb) Tomate Pelado e Polpa de Tomate: em latas de 1 kg/ 1 I.

cc) Leite: De vaca, ultrapasteurizado, simples ou achocolatado, gordo, meio gordo e magro, em

embalagens de litro e de 200 ml.
dd) logurte: sdlido, magro ou meio-gordo, natural ou de aromas, peso liquido 125 gr. Valor nutritivo
médio por 100 gr:
Valor energético: 66 Kcal (280 Kj);
Proteinas: 3,6 gr;
Hidratos de carbono: 9,6 gr; Gordura: 1,5 gr;
Célcio: 152 mgr.

ee) Queijo: em barra ou em triangulos individuais 17-20g, magro e meio-gordo.

ff)  Natas: Ultrapasteurizadas.

gg) Aclcar: em pacotes de 1 kg, ou doses unitarias 7-10g.

hh) Fruta em Calda: em latas de 1 kg.

ii)  Maionese: pasteurizada.

jj)  Especiarias e ervas aromaticas: em pacotes de 1 Kg.

kk) Cogumelos: Inteiros ou laminados, em lata de 1 kg.

>

N <

5. Servigos complementares

Servigos complementares

Confecdo e empacotamento das refeicdes

Empacotamento de talheres

Empacotamento de pé&o

Fornecimento de tabuleiros, utensilios de refeicdo (containers, couvetes, etc) e outros materiais
acessorios a entregar com as refeicGes, nomeadamente, guardanapos, talheres, talheres descartaveis,
copos e embalagens/recipientes do tipo descartéaveis, sacos para acondicionamento individual de alguns
produtos alimentares e acessérios servidos ao lanche, jantar e reforco

(quando aplicavel)

Transporte e entrega das refeicdes nos locais de consumo (quando aplicavel)

Empratamento, acondicionamento e distribuicdo das refeicBes nos locais para tal designados pelas
entidades adquirentes e nos termos por estas definidos

Elaboracdo e afixacdo de ementas

Colocacdo de amostras das refei¢cBes nos locais de consumo

Limpeza dos refeitdrios, recolha, selecdo e tratamento de residuos e lixos

Gestdo dos processos de cobranca do valor das refeicdes de acordo com os procedimentos definidos
pela entidade adquirente (quando aplicavel)

Gestdo do quadro de pessoal
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6. Dias Festivos

Dias festivos

Pratos principais

Produtos para dias festivos

Exemplos de pratos

Exemplo de doces

Observagoes

Véspera de Natal/Natal

Véspera de Ano Novo/Ano Novo

As ementas a definir
pela entidade
adquirente para os
dias festivos devem,
sempre que possivel,
incluir pratos e doces
de acordo com a
tradicdo
gastrondmica da
regido e da época.

principais
Arroz doce
Bacalhau /polvo/raia -
) Bolo-rei
cozida com batata
. N Sonhos de natal
cozida e couve —
Coscordes
Filhos
Rabanada

Perd assado com
batata assada, arroz
de forno e salada*

Broas (tipo castelar)

Fatias douradas

Aletria

Café

(a ementa do
almoco do dia
de Natal ndo
pode ser igual
a dojantar da
véspera)

Cabrito/borrego
assado com batata
assada, arroz e
esparregado *

Uvas passas

Sonhos de natal

Costeletas de borrego
grelhadas com batata
cozida e feijdo verde*

Coscordes

Filhds

Broas (tipo castelar)

(a ementa do
almogo do dia
de Ano Novo
ndo pode ser
igual a do
jantar da
véspera)

Borrego (guisado ou
assado)

P&do-de-l6

Fatias douradas

adjudicataria*

, Ameéndoas
Pascoa c/cobertura de
Cabrito Assado ,
acucar
Folar
Ementa a definir pela | Castanhas assadas
Sdo Martinho entidade ou cozidas

Santos Populares

Caldo verde

Sardinhas assadas

Entrecosto assado

* De acordo com a tradigdo gastrondmica da regido.

7. O cocontratante garante ainda o fornecimento ou a disponibilizacdo dos seguintes produtos:

) Talheres;

) Guardanapos;

) Talheres descartaveis;
)

)

o O T W

Pratos;

Pratos descartaveis;
Copos;

g) Copos descartaveis;
h) Toalhas de papel;

k

R ()

—

) Tabuleiros, cuvetes e outros recipientes;
) Recipientes descartaveis de aluminio, sem tampa, para servir como prato de almogo e jantar.

) Sacos de papel para empacotamento de talheres;

m) Toalhetes de papel;
n

p

Pelicula aderente para revestimento de embalagensindividuais;

) Utensilios de cozinha e servico, tachos, panelas, conchas, frigideiras, entre outros;
o) Sacos plasticos para acondicionamento de produtos alimentares;
) Embalagens descartaveis para sobremesas, sopas, saladas, pratos, entre outros.
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1. Precos base das refeicGes nas messes:

Anexo |l

Precos base

Refeicdo

Preco Base Unitério
Com IVA Incluido @

Normal

6,15 €

WValores com inclusdo do imposto sobre o valor acrescentado (IVA) as taxas legais em vigor.

2. Precos base dos produtos de cafetaria nos bares:

. Preco Com IVA
Posicdo Produto Inf:luido (1)

1 Café (lote ouro) (a) 0,60 €
36 Cha 0,50 €
26 Descafeinado (b) 0,60 €
31 Carioca (a) 0,40 €
32 Carioca de limdo 0,40 €

8 27 Garoto (a) 0,50 €

]

1] 7 Gal3do (café maquina) (a) 0,80 €

o

S 12 Copo leite (c) 0,70 €
33 Leite c/chocolate UCAL (garrafa 250 ml) 1,20 €
34 Leite g ou m/g pacote 200 ml 0,60 €
13 Chavena de leite (c) 0,50 €
8 Meia de leite (maquina) (c) 0,70 €
35 Leite c/chocolate (pacote 200 ml) 0,65 €
4 Bolos do dia/croissant simples/p3do de deus e leite 1,00 €
17 Croissants com recheio 1,20 €

g 19 Bolos secos madalenas /queques (individuais) 0,70 €

(]

2 20 Donuts simples 1,00 €

©

.g 18 Croissant simples/p3o de deus e leite c/manteiga 1,10 €

]

) 9 Croissant / pdo de deus/p3o-de-leite c¢/queijo 1,25 €

=)

(7]

g 10 Croissant / pdo de deus/p&o-de-leite c/fiambre 1,25 €
11 Croissant / pdo de deus/p&o-de-leite (queijo e fiambre) 1,50 €
25 Salgados/Folhado/Misto 110 €
21 P3do com manteiga (bola 100 grs) 0,50 €
22 P3do (bola 100 grs) 0,40 €
23 Sandes presunto com ou sem manteiga 1,20 €

% 24 Sandes de chouri¢gdo com ou sem manteiga 1,00 €

(]

'g 2 Sandes queijo com ou sem manteiga 1,00 €

@

(7] 3 Sandes fiambre com ou sem manteiga 1,00 €

28 16 Sandes mista (queijo e fiambre) 1,20 €

a
5 Torrada 0,80 €
15 Torrada de pao de forma 1,00 €
6 Tosta mista (queijo e fiambre) 1,40 €
14 Tosta de queijo 1,20 €
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w3 37 Sumo 0,33 lata 1,20 €
g 38 Sumol 0,30l garrafa 1,00 €
&0 39 Sumo néctar gf 0,2 cl 1,20€
" 28 Agua mineral 0,33 cl 0,45 €
:% 29 Agua mineral 0,50c| 0,50 €
. 30 Agua mineral 1,5 Itr. 0,75 €

M Valores com inclusdo do imposto sobre o valor acrescentado (IVA) as taxas legais em vigor.

(a), (b) e (c) Os pregos indicados nas alineas foram divididos, respetivamente: kg de café/130 bicas; pacote de
descafeinado/100 saquetas; pacote de leite/4 copos. Resultando deste calculo o valor unitario (da bica, do galdo, do
copo, do carioca e de todos os produtos que integram este tipo de bens), mas apesar de incluidos nos pregos unitarios,
na grande maioria dos casos, estes ndo refletem a totalidade dos custos, pois, ndo é vista numa perspetiva de lucro,
pelo que o seu ajustamento é feito tendo em conta a fungdo social dos bares da PSP.

Caso haja indicagdo de marcas, servirdo de referéncia, nos termos legais serdo aceites marcas equivalentes.

Os produtos de marcas equivalentes terdo que garantir os mesmos aspetos quantitativos e qualitativos e o mesmo
sabor.

Qualquer proposta que indique um ou mais pregos superiores aos valores unitarios base indicados serd objeto de
exclusdo, sdo considerados parametros base.

3. Por questdes de uniformizagdo, os precos referenciados e considerados base (maximo) incluem o imposto sobre o
valor acrescentado (IVA) as taxas legais em vigor.

Pagina 30 de 32



Anexo Il

Lotes
Messes Bares
Lote Unidade L Espagos de Espagos de consumo i Espagos A
DeslEnaca0 o] Preparagdo/Confecdo de refeigdes WEELD el Consumo RIS
Rua Dr. Manuel Bento, Rua Dr. Manuel Bento, 07h30/10h30 e 15h00/17h00
Sede (Braganga) 1 1 1
n.24,5301-868 Braganca 11h00/14h00 e 19h00/21h00 n.24, 5301-868 Braganca Segunda a Sexta
1 Comando Distrital de Braganga -
Esquadra de Mirandel Av.2 25 de Abril n.2 660, 1 1 Segunda a Sexta
squadra de Mirandela
q 5370-202 Mirandela
Departamento de Seguranga Rua Artilharia 1 — 1 08h00/16h00
Privada 1269-003 Lisboa Segunda a Sexta
) Av. Moscavide 88, 12h00/14h00 e 18h30/20h30 Av. Moscavide 88, 07h00/18h00
Sede (Moscavide) ) 1 1 . ) 1
1885-086 Lisboa Segunda a Domingo 1885-086 Lisboa Segunda a Sexta
3.2 Divis3o Rua André de Resende, 1 07h00/18h00
) 1500-040 Lisboa Segunda a Sexta
Divisdo Seg. Aeroportudria | Arruamento A, Edificio 11 ; J 12h00/14h00 e 19h00/21h00 | Arruamento A, Edificio 11 1 06h30/18h30
2 Direg3o Nacional / Comando e Controlo Fronteirigo 1700-008 Lisboa Segunda a Domingo 1700-008 Lisboa Segunda a Domingo
Metropolitano de Lisboa Av. Eng. Adelino Amaro da 12h00/14h30 Av. Eng. Adelino Amaro da 08100/16h30
Divisdo Policial de Cascais Costa 580, 2750-277 1 1 X Costa 580, 2750-277 1 X
X Segunda a Domingo ) Segunda a Domingo
Cascais Cascais
Avenida Maria Helena 06h30/14h30
Divistio de Trénsito Vieira da Silva N°48 1750- 1 /
X Segunda a Sexta
184 Lisboa
Divisdo Policial de Oeiras Rua Espargal _18, 2780-012 1 08h00/15l730
Qeiras Segunda a Sabado
L 12D L 12D
Sede (Porto) argo. L2 e%embro ] ) 08h30/15h00 argo. L2 e%embro : 08h30/15h00
. (Edificio Aljube) Segunda a Sexta (Edificio Aljube) Segunda a Sexta
3 Comando Metropolitano do Porto - - - - - -
Bela Vista Rua Agostinho José Freire, J ] 12h00/14h00 e 18h00/20h00 Rua Agostinho José Freire, 1 08h00/14h30
s/n, 4350-411 Porto Segunda a Domingo s/n, 4350-411 Porto Segunda a Domingo
i Av. Luisa Todi 350, 2904- 12h00/14h00 Av. Luisa Todi 350, 2904- 12h00/18h00
Sede (Setubal) ) 1 1 ) 1
502 Setubal Segunda a sexta 502 Setubal Segunda a sexta
4 Comando Distrital de Setdbal Rua 44 - 2 - Parque Rua 44 - 2 - Parque
Divisdo Policial do Barreiro Empresarial Bafa do Tejo, 1 1 12h00/14h00 Empresarial Baia do Tejo, 1 12h00/18n00
R Segunda a sexta R Segunda a sexta
2830-904, Barreiro 2830-904, Barreiro
Sede (Faro) Rua da Policia de Seguranga 1 1 12h00/15h00 Rua da Policia de Segurancga 1 07h30/17h00
5 . Publica, n.2 32, 8000-408 Faro Segunda a sexta Publica, n.2 32, 8000-408 Faro Segunda a sexta
omanco Distrital ée karo Divis3 licial de Portims Avenida Miguel Bombarda, n.2 1 1 12h00/15h00 Avenida Miguel Bombarda, n.2 1 07h30/17h00
visdo poicial de Fortimao 16, 8501-851 Portimdo Segunda a sexta 16, 8501-851 Portimdo Segunda a sexta
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd19337065a1e295:0xfc6023ea72dcc555?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Anexo IV

Estimativas de consumo médio mensal de refeicdes em Messes / Lotes

Lote Unidade -
Designagdo Local B L2 G Horério
enag de refeigdes
Rua Dr. Manuel Bento, n.24, 11h00/14h00 e 19h00/21h00
Sede (B 500
ede (Braganca) 5301-868 Braganca Segunda a Sexta
1 Comando Distrital de Braganga -
Esquadra de Mirandela Av.2 25 de Abril n.2 660, 5370- 200 11h00/14h00 & 19h00/21h00
a 202 Mirandela Segunda a Sexta
Sede (Moscavide) Av. Moscav@e 88, 600 12h00/14h00 e 18h3p/20h30
1885-086 Lisboa Segunda a Domingo
2 Diregao Nacional / Comando Div. Seg. Aeroportudria e Arruamento A, Edificio 11 450 12h00/14h00 e 19h00/21h00
Metropolitano de Lisboa Controlo Fronteirico 1700-008 Lisboa Segunda a Domingo
o . . Av. Eng. Adelino Amaro da Costa 12h00/14h30
Divisdo Policial de Cascais 580, 2750-277 Cascais 400 Segunda a Domingo
Largo 1.2 Dezembro (Edificio
Sede (Porto) s R ( 550 08h30/15h00
Aljube) Segunda a Sexta
3 Comando Metropolitano do Porto - - -
Bela Vista Rua Agostinho José Freire, s/n, 750 12h00/14h00 e 18h00/20h00
4350-411 Porto Segunda a Domingo
Av. Luisa Todi 350, 2904-502
Sede (Setibal) , 550 12h00/14h00
Setubal Segunda a sexta
4 Comando Distrital de Setubal Ruadd 2P T o hooLan
. _ _ ua 44 - 2 - Parque Empresaria 12h00/14h00
Divisdo Policial do Barreiro Bafa do Tejo, 2830-904, Barreiro 500 Segunda a sexta
Sede (Faro) Rua da Policia de Seguranga Publica, 300 12h00/15h00
. n.2 32, 8000-408 Faro Segunda a sexta
5| Comando Distrital de Faro - -
. L . Avenida Miguel Bombarda, n.2 16, 12h00/15h00
Divisdo policial de Portiméo 250

8501-851 Portim&o

Segunda a sexta
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd1943082b6b0ef5:0x821f9eca3579a285?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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